
保護者各位 

さくらんぼ第三保育園 

 

アレルギー食材の対応について 

 

日頃より当園の活動にご理解、ご協力いただきありがとうございます。 

さて、本園では、お子さんの食物アレルギーに対して医師の診断や指示に基づき除去食対

応を取っています。 

一方、近年、アレルギーの食材は食べて治すというのが主流になってきているようです。 

しかし、自宅で少しずつでもアレルギー食材を摂取するのは、リスクも伴います。また、登

園前にアレルギー食材を摂取することは、安心して保育園生活を送る上で妨げになる可能

性があります。一般的にアナフィラキシーの症状が出るのは摂取後 2 時間以内、多くは 30

分以内と言われています。 

 つきましては、安全にお子さんをお預かりするため、以下の 2 点の本園の方針について

ご理解いただきたく存じます。 

 

１． 登園前にアレルギー食材の摂取をしない。(厳守をお願いします。) 

 

２． 登園前に誤ってアレルギー食材を食べてしまった場合、必ず保育園に報告・相談をす

る。(欠席・降園をお願いする場合があります。) 

前日にアレルギー食材を摂取した時も報告をお願いします。 

 

 

万が一、登園前のアレルギー食材の摂取によってアナフィラキシー症状を起こした場合、園

として責任を負いかねます。 

 

以上、ご了承いただきご署名、ご捺印の上、担任までご提出をお願いいたします。 

 

私はさくらんぼ第三保育園のアレルギー対応、方針に従います。 

万が一の場合、さくらんぼ第三保育園に責任を問いません。 
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